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Dosering
Doorgaans is een éénmalige applicatie voldoende. De behandeling kan 
eventueel na 4 dagen worden herhaald. 
Het is raadzaam 1 week na het beëindigen van de therapie met Evagynal, 
Normaflor vaginaal tabletten toe te passen. Normaflor halveert, 
vergeleken met placebo, het aantal recidieven na antibiotica therapie tot 
16,2%, over een periode van 6 maanden.27
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“Evagynal showed good clinical efficacy in the treatment of bacterial 
vaginosis. It is easily applied and well tolerated by the patients”29

“Evagynal (PHMB) is a promising option for the topical treatment of 
genital tract infections, in particular BV and Vaginitis 2012”25

Vaginale oplossing

Na meer dan 30 jaar  
Metronidazol tijd voor  
iets nieuws!

Bacteriële vaginose wordt vaak afgedaan als klein 
ongemak. De hoge prevalentie, het hoge percentage 
recidiefinfecties, matige tot ernstige impact op het leven 
en de risico’s van bacteriële vaginose, blijkt het een groot 
probleem met een grote impact.1,2

 	 Evagynal	 Metronidazol

Effectief bij Bacteriële Vaginose	 4	 4 X
Effectief bij Aerobe Vaginose	 4	 X
Effect op Bio-Film Formatie13,14,21	 4	 X
Gering effect op Lactobacillen19	 4	 X
Fungicide en antivirale eigenschappen20	 4	 X
Géén resistentie ontwikkeling21 	 4	 X
Géén absorptie, of systemische effecten20	 4	 X
Géén gasto-intestinale bijwerkingen20	 4	 X
Uitstekende therapietrouw	 4	 X

Effectief tegen onderliggende candida28 	 4	 X
Een wijntje mag	 4	 X
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Samenstelling Evagynal
• �Polyhexamethyleenbiguanide 

(PHMB)
• Natrium edetaat
• Glycerol
• Hydroxyethylcellulose
• Melkzuur
• Aqua purificata

Evagynal is géén antibioticum 
maar een breed spectrum 
antisepticum met bactericide, 
fungicide en antivirale 
eigenschappen.

Bacteriële Vaginose
Metronidazol is al meer dan 30 jaar de standaard therapie van wat destijds nog Gardnerella
Vaginalis werd genoemd. Gedurende deze jaren zijn er echter veel nieuwe inzichten in de aard,
omvang en de risico’s van wat nu Bacteriële Vaginose heet, verkregen. Bacteriële Vaginose blijft,
met een hoog recidief percentage, resistentie ontwikkeling, bijwerkingen op de therapie en
een steeds onduidelijker beeld van de aandoening, nog steeds lastig te behandelen.
 

Tijd voor EVAGYNAL®

State-of-the-Art Anti-Septic19

Is de klacht van uw patiënt nog wel een 
echte Bacteriële Vaginose?3,4,5,6

Bacteriële Vaginose, intermediate flora,  
mix infectie. Candida, Aerobe Vaginitis. 
Co-infecties van verschillende bacteriën 
beïnvloeden het verloop en effectiviteit  
van behandeling.

“A new approach for the treatment of Bacterial 
Vaginosis: use of Evagynal. A prospective
randomized study” (n=110)24

In dit vergelijkende onderzoek bleek 86,7% 
van de patiënten 3 weken na een Monodose 
behandeling met Evagynal nog steeds vrij van 
Bacteriële Vaginose te zijn. Evagynal heeft een 
gering aantal bijwerkingen, welke van lokale 
aard zijn. Therapietrouw is uitstekend.20

“The efficacy and safety of a single dose of 
polyhexamethylene biguanide gynaecologic 
solution versus a seven-dose regimen of vaginal 
clindamycin cream in patients with bacterial 
vaginosis” (n=347)20

De monodose behandeling met Evagynal bleek 
even effectief en veilig als een 7-daagse behan-
deling met Clindamycine vaginaal crème.

Metronidazol
• �Recidiefpercentage na behandeling 30% 

binnen 3 maanden tot 70% binnen 1 jaar10,11

• �Nadelig effect op de hergroei van 
Lactobacillen11

• �Resistentie ontwikkeling tot 68% met 
name voor o.a. Gardnerella 5,13,14 Atopobium 
Vaginae,15,16 en Prevotella17

• Géén effect op bio-film formatie5,18

• �Monodose (2 gram) versus 5-7 dagen 500 mg 
2x daags NHG Standaard21

• Gastro-intestinale bijwerkingen
• Geen wijntje e.d.

Antimicrobiële activiteit  
bij gynaecologische infecties

In vitro	 Evagynal	 Metronidazol

Anaeroben
(o.a. Gardnerella, Bacteroides, Prevotella Trichomonas, Mobilincus)

Aerobe gram-positief
(o.a. S. Areus, Strept en, Enterococcen)

Aerobe gram-negatief
(o.a. E.coli, Klebsiella, Chlamydia)

Candida spp.

Virussen (HPV)

resistent / geen effect

gevoelig

Bio-filmformatie5,6,7,8,9,18

�Recente onderzoeken hebben aangetoond dat 
de ontwikkeling van een vaginale BIO-FILM
met Gardnerella Vaginalis en Atopobium 
Vaginae als belangrijkste spelers in de 
pathogenese van Bacteriële Vaginose 
aangemerkt kunnen worden. Antibiotica 
hebben hun beperkingen in bio-film 
formerende infecties in de vagina. 

Bacteriële Vaginose, een lokaal probleem, dus lokaal behandelen

Evagynal vaginaal  =  Clindamycine vaginaal20 = Metronidazol oraal21,22,23

Effectiviteit en veiligheid van Evagynal  
bij Bacteriële Vaginose
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